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41 ] eunes br et ons aux Jeu:
Le C.R.O.S. Bretagne, sout eno séoarplaceddtsale sidnD das eechtnigesn
régionale Jeunesse et sports) et le Conseil Régio- sportifs et culturels.
nal de Bretagne, a récompensé des jeunes inves-
tis bénévolement dans la vie associative. Les jeunes bretons ont préparé le séjour depuis le
10 novembre 2007 et diff ®r e

Un concours organisé sur deux années a permis eu |lieu pour | ier ce group

de sélectionner 41 jeunes venant de toute la Breta- leur profit sur place mais aussi pour préparer les

gne. lls ont passé 15 jours en Chine, dont 8 jours rencontres avec des jeunes chinois.

dans le Shandong, province jumelée avec la Breta-

gne. Des rencontres sportives ont eu lieu ainsi que des
échanges culturels ou les 41 jeunes bretons ont

Un s®j our exceptionnel | o r dait découvrir la cuisinenla danse et le folklore bre-

sportif mondial... ton aux jeunes chinois lesquels, a leur tour, ont
présenté tout ce qui caractérise leur culture.

En 2006 puis en 2007, le C.R.O.S. Bretagne a or-

ganisé un concours régional auprés des clubs Un séjour actif...

sportifs bretons afin de récompenser des jeunes

engagés bénévolement dans des responsabilités Ce séjour a eu un objectif pédagogique : les jeu-

officielles arbitre, juge, bénévoles associa- nes bretons ont été acteurs de leur séjour et cha-

tifs...Parmi eux 6 jeunes sinisants qui se sont fait cun a eu un rdle défini : photographe, rédacteur de

remarquer dans leur établissement. blog, animateur etc.

Ce s®jour sodest d®roul ® du Teuranoplicatin cantniet au-Qeld dWBséjguecar-les

dant la période des Jeux. Le premier soir ils ont pu jeunes doivent rendre compte de leur expérience.

suivre | 6ouverture des J. O sur ®cran g®ant puis ils

ont assisté aux épreuves de gymnastique masculi-

ne, basket et athlétisme.

lls ont découvert Pékin, ville magique, qui réunit le

modernisme urbain le plus spectaculaire et la ma-

gie des traditions historiques qui r - gne 7 1 6int®rieur

de la Cité Interdite. lls ont également gravi les mar-

ches de la Grande Muraille.

Le s®jour sbest pour sui vi par I a

Shandong, province jumelée avec la Bretagne de-
puis 1985. lIs ont visité la ville natale de Confucius
Qufu, puis ont découvert la station balnéaire de
Rizhao. lls sont repartis pour Weifang, Capitale
Mondiale du cerf-volant, enfin ils ont fait escale a
Jinan, Capitale de la Province du Shandong.
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LA SELECTION DES JEUNES

Le concours a d®but® en janvier 2006¢
23 jeunes ont renseptembre 20060 p h ®e

él e concours a continu® en 2007¢é¢

20 jeunes et une ®quipe ont ®t ® r ®compens®s

€l a s®l ection des jeunes pour | e s® our en Chi
lauréats des deux années.

35 jeunes ont |l a possibilit® de participer
Jeux olympiques de 2008 . 6 sinisants font également partie du séjour, sélectionnés
par | eur chef do6®tablissement pour | eur i mpl

Le jury a procédé a la sélection des jeunes au vue des dossiers envoyes

» Selon | 6investissement au sei

v

Selon la variété des actions menées

Le jugement ou | darbitrage doé®preu
Léorgani sation de manifestations s
Léengagement dans | daccueil et | 6a
Léaccueil et | 6int®gration dans | 6

La conduite doébactions de pr ®servat

Selon | e degr® doéautonomie du

v
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QUI SONT CES JEUNES BRETONS ?

Alls ont entre 12 et 18 ans, 17 garcons et 24 filles

Ils sont collégiens ou lycéens et viennent de toute la Bretagne : Rennes, Vannes,
Quimper, Lorient...

AlLes uns ont été récompensés pour leur implication dans la vie de leur club de sport, les

autres pour | eur investissement dans | 6apprent
exemplaire.
Pour | a plupart, coO0est | e premier voyage

AlLes 41 jeunes

Justin Auvray, Mickaél Bellesoeur, Jérédme Blutel, Maxime Cuminet, Yann Debuc, Océane Delacroix, Charlotte
Desbois, Yani Drider, Marie-Lou Durand, Pauline Fortin, Emmanuelle Geffroy, Jérémy Gesrel, Mona Guennec,
Hugo Guihot, Ysaline Jégu, Carmen Jounent, Mathieu Le Coz, Steven Legall, Lénaig Legall, Aline Legueuziec,
Lucas Louis, Alice Martin, Iris Mesdessirs, Laura Meyer, Virginie Moison, Estelle Morin, Maél Navarro, Alicia
Orhant, Clément Pavic, Maélle Pennec, Alban Philippot, Tiphaine Pichavant, Emeline Poirier, Maude Prioul, Anais
Prioux, Pénélope Prual, Romane Quéau, Romain Réhel, Loeiza Renaud, Gauthier Rioual, Nathan Stockman.
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LA PREPARATION DU SEJOUR

Les 41 jeunes bretons se sont retrouvés plusieurs fois pour organiser et préparer leur séjour...

Le 10 novembre 2007 a Mlr-de-Bretagne
Ce fut la premi re rf
enfants ont rencontr
ment pour la premiére fois et ont découvert
le programme...

3 et 4 | anvi-ederBretagne 8
Cbest |l ors de ce stag
ont choisi leur groupe de travail : lls

avaient le choix entre

« communication » et « Animation cultu-
relle et sportiveé . Ce fut | 6doc
mieux se connaitre et de faire du sport...

Du 18 au 22 février 2008 au CREPS de Dinard
Le véritable travail en groupe a commenceé. Le
blog a vu le jour « les bzh a Beijing » et les pre-
mieres mini-olympiades se sont déroulées dans
la bonne humeur!

Le 28 juin a Mdr-de-Bretagne
Dernier regroupement avec les parents avant le
d®part dans un peu plus
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UN SEJOUR ACTIF!

Ce s® our a ®t® plac® sous | e signe de | a d®c
un rble bien défini. Le travail a commencé lors des regroupements a Mdr-de-Bretagne
et au CREPS de Dinard : Deux groupes de trava

« animation sportive et culturelle » et le groupe « communication » qui a alimenté le
blog tout au long du séjour (http://bzhchine2008.blog4ever.com).

ALe groupe Communication,
le blog. Nos 16 journalistes en herbe ont du photo-
graphier, fil mer, i ntervie

Le Hog des
E=h a Beijing

ALe groupe Animation, a eu pour objectif
de créer des animations tout au long du
séjour : danses, chants, démonstrations
culinaires et rencontres sportives!

------
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BILAN DU SEJOUR

A Le séjour en chiffre...

20 000 km parcourus en avion et car - 30 heures de vol (escales Doha)

10 talkie-walkie - 120 kg de bagages collectifs

3000 euros, codest |l e cout du voyage pour 1 personn
3500 photos prises par nos reporters en herbe

11 heures de rush vidéo pour 40 minutes de film

A Statistiques du blog

Les Pzh A Bevying - -
- . | 74’ *
81 articles
60 photos

154 commentaires dans les articles

Plus de 30 000 visites!!!
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CE QUE PENSENT LES JEUNES

AUn questionnaire a ® ® envoy® au jeune
avis sur | a pr®paration du s®j our, | e v
ressorte

liles stages de formation et | a pr®paration au
Ces stages ont permis de faire connaissance et dbotws, plagretc. Peaur | e
Yani « le regroupement de Dinard a permis de lancer concrétement les différentes activités des groupes et de vraiment se connai-

tre ». Marie-lou précise que cequiluiaplu«c 6 est do6°tr e éa.ct@huar Idot tse®j odue son c Yrava@l s o
et de | 6organi satd ®®@t aivtanbi dre ca&rj owme ¢f oi s s ur » Cértainsgeunesoonttou-®t a
tefois pr®ci s® que certains r®unions ®taient un peu |l onguesé

Pour les jeunes, les moments les plus formateurs ont été les travaux en groupe et les activités sportives. Pour Lénaig «les temps
sportifs ont permis de mieux faire connaissance, le travail par petit groupe était trés instructif : partager ses idées, animer, aller
vers | 6autonomi ee.

A 100% |l es jeunes sont dbéaccord pour dire que ces regroupemer
Les activités sportives, les activités par groupe et les temps libres ont pour beaucoup contribués a la bonne ambiance généra-
|l eé. En r gle g®n®rale, cdest |l e stage °~ Dinard qui a rapproch

2iLe s®jour

La plupart des jeunes ont v®cu |l es Jeux Olympiques, plus @art
du séjour. La grande muraille arrive en seconde position. Les soirées sino-frangaises et les moments passés en familles sont aus-

si dans |l e palmar s. ¢Lorsqudon ®tait dans |l e nid dodoi seimmu et
plement magique!!! » précise Pauline. Pour Virginie, «x La gr ande muraille fut vraiment un 1
impatience !»

Les jeunes, ont pour la plupart été marqué par la curiosité des chinois envers eux et les photos prises par ces derniers. lls ont
également remarqué les importants contrastes sociaux présents a Pékin et en Chine. Tiphaine : « J 6 a i ®t ® tr s @t
chinois nous prennent autant en photo... », «trés grande curiosité des chinois, de vrais paparazzis! » précise joyeusement Lé-
naig».

Les jeunes ont, dans | eur grande majorit®, soulign® | a bonne
coup de jeune comme Anais soulignent«l a bonne ambiance g®n®rale malgr® | es diff(

Pour beaucoup, |l e grand regret aura ®t ® de ne pas vdier npldas pd
mauvais souvenir mais plutdt un regret, celui de ne pas avoir assisteraux JOde Tennisé att endre une heure s
pas voir Roger Federrer (Maélle).

3il 6apr s s® our

Les jeunes ont tous raconté leur séjour a leur famille, amis par des récits, en montrant les photos et en répondant aux questions.

1/3 des jeunes a gard® contact avec des jeunes chinoi schin@surt ¢
en Bretagne.

Ce s® our ° pour beaucoup (1/3) fait naitre | 6 ¢&xnCGhinecasub@cenmgiage
|l 6envie de visiter dbéautres pays qui mbéattirent, maéi sP cauuteesd 6 ap
ce s® our “ soulign® | &6i mportance des | anguwas metr ades mipeom ema r |
anglais car je me suis rendue compte que cO6®tait vraiment tr
Le message qubils veulent transmettre cdest tout dobéabomwstirquo6,i
dans | e b®n®volat au sein des clubs, que cbdest tr s etouesahi s s
eures et ces jours passés a faire du bénévolat dans mon club étaient un plaisir pour moi et enrichissants €. Lucas pr ®c

«est important doéifuvrer dans s o m 18 Hes Jeungsdintemrogés continuert leur Engage t i o

ment bénévole, certains sont toutefois obligé de freiner a cause de leurs études.
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ALdbobjectif de cette jJjourn®e e:
séjour en Chine. Les 41 jeunes seront présents ainsi que
| 6®qui pe doencadr ement pour r ®p
partenaires, parents, officiels.

. b

Cette journ®e sera ®galement | 6occasion

BILY lors du séjour en Chine.

AUne d®I ®gati on

c hi

noi se de | a province

Six personnes seront en Bretagne pendant 5 jours dans le cadre des échan-
ges techniques annuels entre la Bretagne (Bretagne Sports International) et

| e Shandong. |1 s
du tennis.

A Remerciements

-LaD.R.D.J.S.
plus particulierement Emmanuel MOURLET et Francis
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FIl orent DESPRES, Virginie
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-Le C.R.O.S. Bretagne

- Bretagne Sports International (B.S.I.)
- Le Crédit Mutuel de Bretagne

- Eddy LEROY
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Bureau de sport de Weifang
SEBILLE et |

siteront | es sites di

Bureau de sport du Shandong

Mr GAO Jinye,

Mr ZHU Xiushi,

Mr LI Weiyan

O®qui pe de
Mm Qi Jianming

Mm ZHANG Xiyu

Mr LIU Shuhong

DDE de Weifang

Journal de Matin du Sport

Lycée de Yanshan
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Actualité Saint-Malo
Ouest France - lundi 25 février 2008

Les jeunes Bretons sont préts a faire un fabuleux voyage vers le plus
grand pays du monde, du 7 au 22 aodt, pour les JO. lls ont peaufiné
leur séjour, avec une ultime concentration active, la semaine derniére,
au Creps.

Creps : 41 jeunes Bretons préparent les Jeux
olympiques de Pékin

Sous la banniere du Comité régional olympique et sportif (CROS) de Breta-
gne et soutenus par des partenaires motivés, 35 jeunes Bretons impliqués
dans la pratique de la vie sportive et de I'encadrement, ainsi que six ly-
céens étudiants le chinois se rendront en Chine, a l'occasion des Jeux
olympiques (JO).

lIs ont préparé leur séjour, avec une ultime concentration active, la semaine derniére, au Centre régional d'éducation
populaire et de sport (Creps), en compagnie de jeunes étudiants Chinois séjournant actuellement & Rennes. « Les jeu-
nes Bretons séjourneront en Chine, du 7 au 22 aodQt. lls suivront I'ouverture des JO, sur écran géant, installé
place Tien Ar Men. lls assisteront ensuite a certaines épreuves des jeux, dans le stade olympique », expliquent
les responsables de I'encadrement.

Voici deux ans, le CROS Bretagne a organisé un concours régional auprés des clubs sportifs de la région, afin de ré-
compenser des jeunes engagés bénévolement dans des responsabilités officielles. La sélection a été rigoureuse, au
terme d'une étude approfondie des dossiers présentés par les lauréats. Le séjour, placé sous le signe des échanges
culturels, pédagogiques et sportifs, se poursuivra par la découverte de la province du Shandong (91 800 000 habitants,
pour 153 000 km2), jumelée avec la Bretagne, depuis 1985. Parmi les nombreuses visites (Grande Muraille, Cité inter-
dite, temple de Confucius...), il y aura aussi celle de Weifang, capitale internationale du cerf-volant jumelée avec Saint-
Brieuc. Ambassadeurs de la Bretagne, ils seront des acteurs privilégiés, pour parler culture, tradition et vie sociale.

Parmi les invités, Pénélope, 17 ans, de Pléneuf-Val-André (Cotes d'Armor). Etudiante en logistique, elle pratique le
gouren, fortement impliqgu®e dans | 'encadrement deBEvig dun
découvrir ce pays confronté a des problémes, en matiére de liberté individuelle, vie sociale, droits de 'homme,
pollution... Les échanges peuvent étre passionnants. C'est aussi comme cela que I'on fait avancer les cho-

ses »,

Jérdbme, 17 ans, de Lorient, étudie le chinois depuis trois ans. Il pratique en outre le taekwondo, art martial coréen, dis-
cipline olympique. « Je suis attiré par la culture asiatique. La Chine est un monde différent, nouveau. On ne peut
rester indifférent a ces fantastiques possibilités d'adaptation. Méme si je suis persuadé que certaines choses
doivent fondamentalement changer ».

Pour la petite histoire, les stagiaires ont organisé des minis JO, au Creps. La médaille d'or a été remportée par la Chi-
ne. La France terminantala6*p | ace, sur |l es huit nations engag®es.
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Articles Ouest France

Sports

Ouest-Fraance
Lung! 25 wapembes 2008

Omnisports

Des récompenses pour des jeunes sportifs déja matures

Trophée du jeune officiel sportif breton. Vingt-trols fsunes ant &té récompensés par le comité réglonal olympique
&t sportif pour laur engagement dans 1a vie sportive et associative,

La a0ine & Qua qua choee o tow
crart, Sur les boxks du B e
Cueridoon, semeci  ap2e-md)
Bamars Hrsul, Guinhple «en-
Querdu Tourde France of paman
cn [avwearsil, 26 Canche W
Pansicpe, Lne pure lundes ve-
et O PR, aU momaent de la
prow oficole, « Oest comme &
e 10t COmmance. Tout part de
1, avec des projats ce Ce type,
voix . Ca, c'est & Dase. «

Quesques mnufes pus K, Frsd-
1008 & WNZTOUN BUT0S junse
Bratores ot Mgy Mut oM Oy
|euna aMiciol sport!. Une rdoom-
perms toudn neuwe, qu saue Ain-
VOIIERTRrT de Cas sporfts fanie
11w 15wk} Cens K vk 095000
the 0u oulL e ; animaton o o
Gertaaticn ddwinement au e
dun Club, rtrteage oJ Rocng e
cusl 0o perschres hendcapés
“La Bul et du valorgr wtre
choso que los rdouitans sportifs,
e cutle prise dintiative dans
1 vie d'un cleb o o un callige -
Ul Lous Tasoau profes-
VAU 08 TR § B ARCEON Nege-
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Sars ot 00 0éposés Au Y,
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I
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Lhon 53, Gl @ = Mondé ume Lnioe
amsocistion meserwie aue .
MU, PONTIHANT de 5o retrouer
et amis af de participer & des
manfestatons sporives. » De-

puin 2004, aves Gon assodiation,
elos crgenish un GAmD A5 Dealat
& Lanvion, prie part sy ¥isthon
el de Deles woton.

Niyaaus ider, QU preliqus
o cancd 4 SamGgin, of qul
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FOOTUDE O Gerar e ate mrlemd
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G sarws i ieiaioe o Rt X5
SUMer 305 ecparsab s « Clost
famamtnue. L spoel 4 bascin de
cela, de sos actions. On a tan-

dorce A lcutiter parfci. 1 fun
ks enccurnger, cest ur ma
nim de Sieghicuec  Chaoun
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undrigeant. B ergulto, ks aurcat
pewtdtre  ln  boshewr  dVire
tomoé sur la perie raee =, nots Dar
ot Hing, B e SO s
un rge soute, «maks & porle
raro, wle ast vraimesd o4 rane . -
Dans un o0y 10 )y Gholsns uns
WAGLEITE 36 Jeu NRS Lo S00003
& ces prymies ausden Ereie
UG JAARMANg 00 RuUnes (sdiec
toanss mur e diax < pEAMO-
) @urcm Ihoroeur de gen
voint pour Pgkin o CRESE0A S
Jatoe Ctymoicues

Ganpard BREMOND.

® Loz 23 hurksts. S oms Sy
bos; Yari Oricer. Marke-Lou Cu
rang; Pauing Forsn, Ermanusle
Getvay, Mrkmy Geeosl; Hgo G-
hot) Yashig Jegu Camen Jou

o
fer; Andis Prowd . Pérdiops Prus
Aoerars Quss, Romin Rehed

Le périple en Chine prend fin pour Virginie et Alice
De retour des Jeux Olympiques !

Virginie Moison ot Allce
Martin, jeunes éducatrices en
dcole de volley au Comité Re-
gicnal clymplque et spartif
(Cros), ont étd sHlactionnées
en Juin 2007, pour fe trophde
du jeune officlel sportf, ré-
compensard un irvestissement
dans |2 vie asscastive: En sop-
tenbre 2007, le Cros ot la ré-
glon Bretsgne, jumelte avec ia
province du Shandong &
S00 km au sud de Pékin, ont
décidé d'emmener Fensemble
ches Isurdats, agis de 14418
ans, aux Jeux Olympigues de
Pékin et dans ie $handong
pour un pénple de deux se-
maines. Le séjour & néoessitd
1 @n de préparation,

De retowr de Ching, Virginio
Malson et Alice Martin sont
enchantées de co voyage au
bout du monde, qui a &t pos-
sible grice 2ux crganvsateurs
B AR ooy teurs | Dif-
ficile de dire ce qu'adies ont
préféré, mass I'ambaance des
1.0, Jes » emthousiasmeées, Des
centaines de flashs dapparets
phato toutes les secondes,
priss de 90 DOO spectateurs
réunis dans fe stade ofym-
pique, pouvelr assister en di-
rect & 'exploit du Jamaicain
Usain Bolt s e 200 m, resto-
ront ces sauvenirs impérissa-

bles. « La réception au club
France, accueillies par Ber-
nard Laporte, seceétaire
d'état chargé des sports,
avec Stéphane Diagana,
Marie-Josée Pérec, Brahim
Asloum, Laurent Jalabert...
Avart un diner trés chic, a
aussi été un instant ma-
gigue. »

AuX 1encontres sportives se
sont méides les découvertes
cudturebes : [a Ot8 interdite, I
Crande mursilie, & Tumgle du
del, le Pafais d'été, et sussi ix
présence importante des vilos.
Braucoup de choses ont
ftonné les voyageuseas : « Les
Chinols s'accrouplssent pour
so reposer au lieu de s'as.

se0ir, Labsence de porte aux
tollettes, Is présence du por-
trait de Mao, le marchan-
dage dans les commarcas,
rourriture parfois mon iden-

tifice, le contraste des quar-
tiors populaires et des
grands buldings..., sont su-
tant de surprizes, »

Si quelqués moments ont

Ete vécus en Ve, (4 semaine
passee dans I pravince du
Shandong, jumelée avec ls
Bretagne, a permis & ces 41
jeunes Beetons de rencontrar
de jeunes Cinais et 'dte ac-
Cil§5. dans des familles

Ce vayage & aussi besuioup
intéressé {2 popuiation des
commures de Messac et Gul
pry, avidke de Sury dcits ot do
leurs photos dés leur retiur,

En attendant la mis
place d'une rastituts
blique, Virginie at Alice re-
prancront l= chemin de Zécole,
respectivement en sport «
eludes volley & Sablé-sur-
Sarthe, et en 1" 2 Jycée Jean-
Brito accompagnés d'une
renitrée & I'école de voley de
FUsas

K/\/\a[
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